


SMASHED ES UNA EDUCACION QUE CAMBIA VIDAS

ABORDA EL CONSUMO DE ALCOHOL EN MENORES DE EDAD CON UN
PENSAMIENTO POSITIVO

EDUCA A UNA GENERACION PARA AFRONTAR LA PRESION DE
GRUPO Y LUCHAR CONTRA LA INFLUENCIA NEGATIVA

UTILIZA EL CONOCIMIENTO COMO HERRAMIENTA DE PODER

DOTA DE INFORMACION UTIL A LOS JOVENES PARA TOMAR
DECISIONES ANTE SITUARCIONES DE DUDA E INDECISION

Y PREPARAR PARA TOMAR DECISIONES DE MANERA CONSCIENTE
CUANDO SE TIENE OPORTUNIDADES DE ELEGIR

SMASHED. EDUCACION SOBRE EL CONSUMO DE ALCOHOL PARA
EMPODERAR A UNA GENERACION



ACERCA DE SMASHED

Los jovenes tienen derecho a una educacion sobre el consumo de

alcohol que sea honesta, empoderadora e inspiradora. Queremos ser
una voz de cambio positivo para diez millones de jévenes para 2030.
Smashed esta activo en mas de veinticinco paises de todo el mundo.

{QUE ES SMASHED ONLINE?

Fresco, divertido y atractivo, Smashed Online combina un drama
atractivo con aprendizaje y debate interactivos. Cuenta una historia
poderosa y realista de jévenes y el uso y abuso que hacen del alcohol.
Se anima a los alumnos a que se pregunten: Y si ese fuera yo?”.

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

Los estudiantes observan, exploran y reflexionan sobre temas vitales
de consumo de alcohol en menores de edad:

Las causas sociales y emocionales
El impacto en la vida de los jovenes

Influencia social y toma de decisiones

Dénde y cdmo ayudarse a si mismo y a los demas




COMO USAR SMASHED ONLINE

ESTUDIANTES INDIVIDUALES

Se puede enviar a los estudiantes un enlace al curso,
registrarse de forma anénima y completarlo en su propio
tiempo

Para los usuarios individuales, el curso dura entre 60 y 90
minutos e incluye mas peliculas y elementos interactivos

Los estudiantes completan una sencilla encuesta
anénima al principio y al final del curso

Al final se proporcionan enlaces utiles a apoyo,
asesoramiento e informacion adicionales

Los estudiantes pueden descargar su propio certificado
para demostrar que han completado Smashed Online

SESIONES DE TODA LA CLASE

Puedes impartir el curso en el aula utilizando el botéon
“Para profesores” de la pagina de inicio

Se necesitaran entre 45 y 60 minutos utilizando una
pizarra interactiva o un ordenador portatil y proyector

El curso incluye interesantes episodios filmados, debates
cronometrados e interacciones con los personajes

Puedes tener varias sesiones activas y reanudar las
sesiones incompletas donde las dejo

Las actividades de sondeo mostraran el progreso del
conjunto, con un certificado de clase personalizado para
descarga




IMPARTIR SESIONES PARA TODA LA CLASE

Si estas dirigiendo una sesion de toda la clase, aprovecha al maximo
la experiencia siguiendo el siguiente consejo:

ANTES DE LA LECCION

Registrate y configura tu cuenta como docente en Smashed
Online

Realiza el curso para familiarizarte con el contenido y la
funcionalidad de antemano.

Aseglrate de que Smashed Online es adecuado para la edad de
tu grupo

NECESITARAS

Un ordenador conectado a Internet y configuracién audiovisual
adecuada

Acceso a Smashed Online, conectado a tu cuenta de docente

Acceso a un teclado y ratdon o almohadilla tactil para introducir
los resultados del sondeo de la clase, el nombre y para navegar
por el curso

CONSEJOS Y RECOMENDACIONES

Para las actividades de sondeo, utiliza nuestra actividad
jCabezas abajo, Manos arribal para que las respuestas de los
estudiantes sean anénimas

Ayuda a que las actividades de debate sean lo mas interactivas
posible, con los estudiantes debatiendo ideas en parejas o
grupos, antes de los comentarios de la clase

Utiliza a un voluntario para decidir qué preguntas hacer durante
los chats de video interactivos. Si tienes mas tiempo disponible,
pide al grupo que vote por la opcidn mas popular

Smashed Online se puede llevar a cabo en tan solo 45 minutos

y se ajusta comodamente a una clase de 60 minutos

Es facil ampliar el curso a otra sesion si quieres dar a los
alumnos mas tiempo para las actividades de debate grupal

No olvides descargar un certificado personalizado con el
nombre de la clase al final del curso
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INTEGRAR EL APRENDIZAJE

La experiencia involucrara a los estudiantes en la tematica del
consumo de alcohol en menores de edad. ;Por qué no continuar con
el aprendizaje? Estas son algunas ideas simples que puedes ofrecer en
clase.

CUESTIONARIO

Crea un cuestionario para estudiantes sobre el alcohol y sus peligros.
Incluye preguntas sobre lo que sucedi6 en la historia de Smashed,
incluidas las consecuencias de beber alcohol para cada personaje.

DISENO GRAFICO O ARTE

Los estudiantes pueden defenderse de los peligros del consumo de
alcohol en menores de edad creando carteles o anuncios en linea.
Animales a utilizar los desafios y dilemas a los personajes a los que
se enfrentd la historia.

DRAMA

Utiliza la historia como inspiracién para que los estudiantes creen sus
propias escenas, anuncios y juegos en torno al consumo de alcohol
por parte de menores de edad. jAyudales a explorar la presion de sus
companeros y crear finales alternativos para Smashed!

ESCRITURA CREATIVA

Los estudiantes imaginan que son amigos o familiares de un
personaje en un momento de la pelicula. ;Qué podrian aconsejarles
en un correo electronico o carta? O pueden escribir un articulo de
periddico sobre el incidente al final de la historia.

CONCURSO

Los jovenes suelen tener las mejores ideas. Organice un concurso en
el que compitan para crear campanas sobre los peligros del consumo
de alcohol en menores de edad, mostrando su trabajo a los demas.

MEDIOS

Los estudiantes pueden volver a crear escenas de Smashed en una
pelicula o hacer un documental sobre los peligros del consumo de
alcohol en menores de edad.
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ESTAMOS EN CONTACTO

Gracias por participar en el proyecto Smashed y ayudar a los
jovenes a aprender sobre el consumo de alcohol en menores.
También esperamos que Smashed haya proporcionado una
experiencia de aprendizaje Unica y creativa que enriquece el plan
de estudios. jComparte tu experiencia de Smashed con nosotros y
otros educadores también!

LA FABBRICA - Centro de Coordinacion Smashed

Linea Gratuita 900 80 2140
smashed.es@lafabbricaedu.eu

SMASHED

Twitter.com/smashedproject
Facebook.com/smashedproject
www.smashedproject.org

Smashed es un programa de educacion global creado por
Collingwood en el Reino Unido. Gracias al patrocinio de Diageo en
Espana, Smashed Online es gratis para las escuelas.
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